personal.

-

Un ninio sano es optimista y disfruta la
intensidad de la vida estando seguro
de si mismo. Al estimular estd drea
favvoreces el desarrollo de sus
capacidades afectivas y de equilibrio

Estimular a tu ninio para aprender
a pensar es brindarle la
oportunidad de vivir situaciones en
las que conozca sus alternativas,
tome decisiones y sobre todo esté
lleno de habilidades vitales para
actuar en el mundo que le rodea.

/

ESTIMULACION TEMPRANA

N

Nuestro objetivo es promover la
libertad de expresion, impulsar el
pensamiento di-vergente, encontrar
ante una situacion compleja varias
respuestas alternativas. Utilizar las

expresiones artisticas como

manifestacion de la creatividad

J

Fomentar el desarrollo del lenguaje
y los idiomas con actividades lidicas
de enfoque psicomotriz. Es la etapa
ideal para integrar diversion,

comparierismo y varios idiomas.

-

HABILIDADES SOCIALES, PSICOMOTRICIDAD E IDIOMAS

19:00 - 19:50

AULA 1 ™ No necesaria la presencia del adulto AULA 1
HORA LUNES MIERCOLES JUEVES HORA MARTES VIERNES
10:10-11:00 12E¢; gle fm ff;’zc’::;; 5’52’: Z‘:‘:x 10:10-11:30 | Teamwork INGLES 12-36 meses Teamwork INGLES 12-36 meses
. . ETSyS E.T. Crear E.T Pensar . . " _
11:10-12:00 e mJ;.m 12 2 24 meses 60 12 meses 11:40-13:00 | Teamwork ESPANOL 12-36 meses | Teamwork ESPANOL 12-36 meses
. . ETSyS E.T. Crear E.T Pensar
12:10-13:00 6s a6m{ses 65 a 6 meses 65 a 6 meses
13:10-14:00
Teamwork MUSICA English
16:30-17:20 6;9.1 Tz‘fnye fes ESPANOL I ada 16:30-17:50 | Teamavork INGLES 12-36 meses
(16.’00 -17:20, ) 16:00 - 16:50
Teamwork BallisEla
17:30-18:20 ESPANOL E.T Pensar allet Flamenco .00 .19~ <
Wi 60 12 moses 35 arios 18:00-19:20 |  Teamwork INGLES 12 - 36 meses
(17:30 - 18:50)
a0 10 ETSyS E.T Pensar Princess Ballet
18:30- 19:20 6 sem a 6 meses 12 0 24 meses 3-4 azios 19:30 - 20:30




SABADO 2 | SABADO 9 SABADO 16 | SABADO 23 | SABADO 30
11:30
a
. 12:30
Esyacno para
Pequenos Creadores 12:30
a
Sdbados de Marzo 13:30
3 - 8 arios
No necesaria la 1 QOO
presencia del adulto 18:00
18:00
a
19:00
19:00
a
20:00

ESPECTACULO TRALARA

Es un espectdculo de teatro de objetos recomendado para nirios
de 0 a 3 arios.

En Escondites, la actriz protagonista estd preparando una
fiesta con un montén de amigos, pero todos estdn escondidos,
sles encontrarda?

En su biisqueda hallard otras cosas interesantes que estaban
ocultas. Solo hay que explorar un poquito para descubrirlas.
Colarse por todos los rincones; entrar, salir, ver, oir .

Una obra de pequerio ﬁ)rmato que utiliza objetos, marionetas,
maisica, ritmo y lenguaje gestual para hablarles a los bebés
durante media hora sobre su natural curiosidad e irrefrenable
deseo de descubrir el mundo.

c Taller Especial _

PETITS CHEFS VISITA BABYDELI

Los nifios aprenderdn a comer cocinando de la
forma mds divertida, ademds preparardn su receta
recibiendo los trucos e indicaciones en francés y

espaiiol. Tendremos unas deliciosas recetas de cocina:

mini hamburguesas y brochetas de fruta con un
batido de plitano.

LAGASCA 16 DE MARZO de 17:00 a 18:00
POZUELO: 9 DE MARZO de 18:00 a 19.00

Duracion: 1 hora
Edad recomendada: 2 a 6 arios
Precio: 14,95€

TOCA-MATES BOTES SENSORIALES

Nos llevaremos a casa un juego para que nuestros nirios
aprendan matemdticas mientras descubren el mundo que
les rodea.

En este original taller utilizaremos botes reciclados que
rellenaremos de una forma muy entretenida de manera
que formaremos parejas por peso y parejas por sonido.
Con esta actividad fomentards en tu pequesio la
posibilidad de clasificar atendiendo a diversos criterios.

SABADO 23 DE MARZO
LAGASCA: PASE 1:11:00 4 12.00
PASE 2: 12:00 A4 13:00
POZUELO: PASE 1:17:00.4 18.00
PASE 2: 18:00 A4 19:00

Imparte: Precio: 12€
LAGASCA 16 DE MARZO Ana, jefa de cocina en catering y ayudante de cocina Duracién: 1 hora

en los cursos de Telva. Imparte cursos de cocteleria. Edad recomendada: 12 a 36 Meses con Padres
Hora: 18:30 Gaélle, francesa 'y compartird con nosotros su receta Impartido: Josedngel Murcia.

Edad: 0-3 arios
Duracion:40 minutos
Precio: 10€Nisio/12€Adult

preferida con el acento de un auténtico chef.

Licenciado en Matemdticas con diez asios de experiencia
docente en niios.

¢SABES COMO TE PUEDE AYUDAR UNA DouLA?

En nuestra charla conocerds los beneficios de su apoyo y en que etapas o aspectos es
de gran ayuda para la futura madre. La doula es una mujer que acomparia a otras
mujeres en el camino de convertirse en madres tal y como se hacia antasio y tal y
como se sigue haciendo en otras culturas. Nuestra ponente sera Ana Iniguez con
una amplia experiencia personal y profesional en el tema.

LAGASCA:MIERCOLES 13 HORA: 19:30
POZUELO: JUEVES 14 HORA: 19:30

GRATUITA

LA IMPORTANCIA DE LA NUTRICION

DESPUES DEL PARTO

Nutricare pone a nuestra disposicion sus mejores profesionales y
consejos para ayudarnos en todo lo referente a la nutricion.
Estard con nostros Nieves Palacios

Especialista en Endocrinologia y Nutricion.

Especialista en Medicina de la Actividad fisica y del Deporte.
Especialista en Medicina del Trabajo.

Jefa del Servicio de Endocrinologia, Nutricion y Deporte del
Consejo Superior de Deportes.

LAGASCA: Miercoles 20 de Marzo, 19.30h
POZUELO: Jueves 21 de Marzo, 19.30h

GRATUITA



