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Un nirio sano es optimista y disfruta la
intensidad de la vida estando seguro
de si mismo. Al estimular estd drea
favoreces el desarrollo de sus
capacidades afectivas y de equilibrio

Estimular a tu nifio para aprender
a pensar es brindarle la
oportunidad de vivir situaciones en
las que conozca sus alternativas,
tome decisiones y sobre todo esté
lleno de habilidades vitales para
actuar en el mundo que le rodea.

Nuestro objetivo es promover la
libertad de expresion, impulsar el
pensamiento difvergem‘e, encontrar
ante una situacion compleja varias
respuestas alternativas. Utilizar las
expresiones artisticas como

manifestacion de la creatividad

T ErEm

Fomentar el desarrollo del lenguaje
y los idiomas con actividades hidicas
de enfoque psicomotriz. Esla etapa
ideal para integrar diversion,

comparierismo y varios idiomas.
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Clases de Chino: De lunes a Jueves Hora: 17:00 a 19:30
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TALLER MASAJE INFANTIL: “CARICIAS DE BEBE™:

m

"CARNAVAL EN LA GRANJA ”

En la granja de mi abuelo suceden cosas extraordinarias. .. Aprenderds de una forma fiicil, especial y muy divertida a
Llega febrero y todos los animales ;se vuelven locos! Tienen entregarle a tu peque mds de lo que crees!!
ganas de cantar, bailar, divertirse y, sobre todo, disfrazarse Es un taller totalmente prdctico en el que ensefiamos todo

lo necesario para el masaje Infantil: los movimientos,
como deben estar relajados los papis para iniciar el
masaje, que consejos son necesarios segiin la edad del bebé

POZUELO 23 DE FEBRERO 18:00 e incluso tipos de masaje necesarios para célicos y mucho

mds... Todas las dudas y preguntas son bienvenidas

para celebrar la gran fiesta de ;El carnaval!

PRECIO: 10€Nisio/12Adulto
Edad: 1-4 arios

Duracion:40 minutos

LAGASCA Sdbado 23 Febrero, 11.00h

Duracion: 2 horas
EDADES: 0 a 12 Meses
Impartido por: Baby Be
Precio: 18 euros

“FISIOTERAPIA RESPIRATORIA INFANTIL”

Con la llegada del frio llegan también los mocos y las temidas infecciones
respiratorias. Las bajas temperaturas favorecen el desarrollo de estas enferme-
dades, especialmente en los menores de 2 arios que no saben sonarse y se produce
una acumulacion de secreciones que puede provocar complicaciones como dificultad
para respirar, fiebre, infecciones, neumonias, hospitalizaciones. ..

Y aungue es dificil eludirlas si se pueden adoptar una serie de medidas para
proteger a los nirios de las patologias que afectan al aparato respiratorio o paliar
sus sintomas.

LAGASCA Miércoles 27 Febrero, 19.30h
POZUELO Jueves 28 Febrero, 19.30h GRATUITA

Duracién: 1 hora
Impartida Por: Belén Belén Menez. Monasterio (Monitora de Masaje Infantil y
Fisioterapeuta Experta en Fisioterapia Respiratoria Infantil )



